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Comunidade  

Cristã 
 

  

 

 

 
 

“Não temais! 
Ide dizer aos meus irmãos...” (Mt 28,10) 

 
Ressurreição de Jesus: 

o primeiro testemunho das mulheres  
no centro da nossa fé  

                                                                                                                                                  Imagem: katholisch.de 
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Celebrar a fé  

 
Plano das missas nas nossas comunidades abril-maio 2023: 

 
Abril 2023 

 
02.04. Domingo de Ramos A, primeiro domingo do mês 
Offenbach: 9:30 h  Harheim 12:00  h  Lollar 16:00 h 
 
06.04. Quinta-feira Santa. Participamos nas celebrações das comunidades 
onde vivemos. Em Offenbach, missa em conjunto com a comunidade de 
St. Paul às 19:00 h  
  
07.04. Sexta-feira Santa. Celebração da Paixão de Jesus 
Em Harheim 15:00 h e em Offenbach 17:30 h  
- Antes e a seguir: confissões 

  
08.04. Vigília Pascal 
Missa de Páscoa em Kelsterbach (St Markus) às 17:00 h 
Vigília Pascal em Offenbach (na Missão) às 21:00 h 
 
09.04. – Domingo de Páscoa A 
Missa solene em  Harheim  às 11:30h  

 
 16.04. Domingo – terceiro domingo do mês, II de Páscoa A 

Offenbach:  09:30h       Harheim: 12:00h   

23.04. Domingo – quarto  domingo do mês, III de Páscoa  A  
Domingo de integração. Participamos nas celebrações de domingo nas 
paróquias onde vivemos. 

30.04. Domingo - quinto domingo do mês, IV de Páscoa  A   
Offenbach às 09:30 h        Harheim: 12:00h     

 
Maio 2023 

07.05. Domingo – primeiro domingo do mês, V de Páscoa A 
Offenbach: 09:30 h         Ober-eschbach: 12:00 h  
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13.05. – missa vespertina,  VI de Páscoa A   
Harheim, 20:00 h.A seguir à missa: procissão de velas em honra de N. Sra 
de Fátima 
 
14.05. Domingo – segundo domingo do mês, VI de Páscoa A  
Missa em Offenbach às 09:30 h  Kelsterbach: 16:00 h   

21.05. Domingo -  terceiro domingo do mês, VII Páscoa A  
Peregrinação a Marienthal das comunidades da região. 
MISSA EM MARIENTHAL às 12:00 h - Não haverá missa nas Comunidades. 
 
28.05. Domingo, quarto domingo do mês, Pentecostes A  
Offenbach: 09:30 h         Harheim: 12:00h 

Junho 2023 

04.06. Domingo - primeiro domingo do mês – Santíssima Trindade A 
Offenbach: 09:30h            Ober-Eschbach: 12:00h 

Endereços das igrejas : 
 

> Igreja de Ober-Eschbach: An der Leimenkaut 5 – 61352 Ober-Eschbach 

> Igreja de Harheim: Philip-Schnell-Str. 65 – 60437 Frankfurt-Harheim 
> Igreja de St. Paul Offenbach: Kaiserstr. 60 – 63065 Offenbach 
> Igreja de Lollar: Ostendstr. 1 – 35457 Lollar 
> Igreja de Kelsterbach St. Markus, Gerauer Straße 1 – 65451 Kelsterbach 

> Igreja de Nieder-Eschbach, Deuil la Barre Str. 2, 60437 Frankfurt  

 

 

 

A todos os nossos leitores 
e a toda a comunidade 

desejamos felizes festas de Páscoa 
na alegria de Cristo Ressuscitado! 

 
Que Ele traga ao mundo a Sua Paz ! 

 



  Comunidade Cristã Abril-Maio 2023                 

Vida das comunidades  
 

 

Tome nota  
 

 Recitação do terço no Centro Comunitário (“Missão”): 
No mês de maio, todos os sábados, às 18 horas. 

 13 de maio - sábado - Missa para todas as comunidades em Harheim,  

20:00 h, seguida de procissão  de velas em louvor de N. Sra de 

Fátima pelas ruas.  

 MARIENTHAL 2023: Está programada para 21 de maio de 2023 a 
peregrinação a Marienthal das comunidades de lingua portuguesa da 
região. Pedimos a todos os interessados numa viagem de autocarro 
organizada pela comunidade para se inscreverem quanto antes!  

Serão de Fados em Offenbach 
Sábado, 22.04.2023, às 20h., no nosso centro comunitário 

 
"Eu realmente queria ser independente. 

Aprendi a pegar o pouco que havia e fazer 
algo com isso - como cultivar arroz."  

Ursule Rasolomanana 

 
Com a campanha 2023, Misereor se 
concentra nas mulheres de Madagascar 
que estão impulsionando a mudança social 
em sua sociedade. As mulheres são os 
motores da mudança social e ambiental de 
que nosso mundo precisa 
desesperadamente. 

.   

 

MISEREOR   
Campanha quaresmal 

2023 
 

Para esta campanha, iremos 
recolher a nossa partilha nas 

missas de domingo de Ramos 
e da Páscoa. 

 
Além disso, nas nossas 

comunidades fizemos um 
almoço de solidariedade em 

Offenbach no dia 26.03. 
 

Apoie este trabalho com a 
sua doação! 
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Cristo ressuscitou 
Aleluia! 

O centro da mensagem cristã e a força que move  o testemunho dos 
discípulos de Jesus é a proclamação do Mistério Pascal. Neste Mistério está 
centrada a proclamação mais solene do poder de Deus sobre a morte, através 
da mensagem do Anjo transmitida às mulheres junto ao túmulo vazio na 
madrugada da ressurreição: “Ele não está aqui! Ressuscitou!” (Mt. 28,6). 
Aquele lamento feito por Jesus na cruz, três dias antes,  no momento mais 
sofrível  da sua vida, “meu Deus, meu Deus, porque me abandonaste..” 
encontra aqui sua resposta plena. Deus não abandona. Deus é Vida Plena. 
 
A mensagem da Páscoa nos tempos atuais continua a ser mensagem de 
esperança que anima a todos a olhar para frente, certos de que Deus que 
ressuscitou Jesus, caminha conosco. Sim, nossa realidade continua a ser 
desafiadora frente a mensagem da Páscoa. Ainda não superamos os tempos 
de medo,  de exclusão, de guerra. Milhões de filhos de Deus, nossos  irmãos, 
continuam a sofrer com a fome, enquanto poucos continuam a acumular 
riquezas de origem duvidosas;  milhões de filhos de Deus e nossos irmãos 
continuam  excluídos dos direitos que são de todos, como saúde e educação, 
enquanto recursos essenciais para políticas públicas são desviados para 
projetos não essenciais; milhões de filhos de Deus e nossos irmãos estão 
desalojados, expulsos de suas terras e pátrias, enquanto aqueles que têm a 
obrigação e o dever de os proteger, decidem com suas políticas 
armamentistas promover a guerra que mata. Essa realidade sombria desse 
nosso tempo deve ser iluminada pela luz de Cristo ressuscitado que dissipa as 
trevas. Luz esta que está em cada filho de Deus que não desiste nunca de 
levar a mensagem de Jesus ressuscitado a todos os desanimados.  
 
Cristo ressuscitou, aleluia! E com o Apóstolo Pedro no dia de Pentecostes, 
tomemos coragem e digamos: “Deus ressuscitou Jesus, libertando-O dos 
grilhões da morte, pois não era possível que ficasse sob o domínio da morte” 
(At. 2,24). O mesmo Deus que ressuscitou Jesus  e o libertou da morte, não 
abandonará seus filhos ao poder dela. Mas nos libertará. 
Que nesta Páscoa, os inimigos voltem à amizade, os adversários se dêem às 
mãos e os povos procurem reencontrar a paz. 
Desejo a todos uma feliz e abençoada Páscoa.                          CF 
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Os quatro evangelhos concordam no relato de que as primeiras 
testemunhas da ressurreição foram as duas ou três mulheres que 
seguiam Jesus desde a Galileia e faziam parte do grupo mais chegado 
que acompanhava Jesus. O contexto socio-religioso e a mentalidade do 
tempo (contexto cultural) não permitiu que os mesmos evangelhos as 
apresentassem como “apóstolos” nem as incluiu no grupo dos 12. Mas 
que a relação de Jesus com a mulher em geral e com estas mulheres 
em particular se diferenciava bem daquilo que era comum e habitual, 
isso está bem claro ao longo dos evangelhos.   Não faltam nos quatro 
evangelhos referências a este comportamento de Jesus, aberto e 
diferente: - Amigo de Marta e de Maria, não só de Lázaro; - numa 
relação de muita confiança com Maria de Magdala (figura que mais 
tarde foi erradamente confundida com a mulher pecadora que chorava 
aos pés de Jesus); - sem problemas de falar a sós com a mulher 
samaritana junto ao poço de Jacob, a quem se revelou como o portador 
da “água viva”, num diálogo de grande profundidade teológica; - atento 
à fé das mulheres que ia  encontrando pelo caminho; - denunciando a 
discriminação com que a mulher era tratada por exemplo nas 
consequências e sanções em caso de adultério. 
 
Na tarde de sexta-feira santa, foram as mulheres as últimas a deixar o 
corpo de Jesus, que elas mesmas colocaram num sepulcro emprestado. 
Naquela manhã da ressurreição são também as mulheres as primeiras a 
meter-se ao caminho do sepulcro, testemunhando que não estavam 
dispostas a deixar “morrer” Jesus, colocando-o no passado, voltando ao 
quotidiano como se nada tivesse acontecido.  
Elas foram. E viram o sepulcro vazio. Os evangelhos divergem entre si 
sobre o modo como elas perceberam o que se teria passado. S. 
Mateus, como também S. Marcos e S. Lucas, fala da intervenção de um 
anjo ou mesmo dois que teriam vindo ajudar as mulheres a 

 

Ressurreição de Jesus 
 
O primeiro testemunho das 
mulheres  
no centro da nossa fé 
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compreender o que viam. Mas S. Mateus acrescenta que, tendo elas 
compreendido e já prontas a voltar para comunicar aos “apóstolos”, 
“Jesus saiu ao seu encontro” e saudou-as. “Elas aproximaram-se, 
estreitaram-lhe os pés e prostraram-se diante dEle” (Mateus 28,9). A 
proximidade com Jesus, que a morte na cruz parecia ter desfeito, 
estava retomada. A sua admiração e amizade por Jesus era “estreita”. A 
morte não tinha lugar entre elas e Jesus. O primeiro encontro do 
Ressuscitado foi com as mulheres do seu grupo.  S. João dá-nos ainda 
uma outra focagem, ao colocar no centro deste encontro Maria de 
Magdala. Segundo João, ela foi sozinha ao sepulcro, no amanhecer. Foi 
ela a primeira a encontrar o túmulo vazio e  correu a chamar Pedro e 
João. Eles vieram e viram e voltaram a casa, meio convencidos, meio 
perturbados. Maria ficou ali junto ao túmulo. E Jesus vem ao seu 
encontro, chamando-a pelo nome (ver João 20,1-18). Um belo 
encontro de ressurreição! 
 
Em Mateus - evangelho que vamos ouvir este ano na noite da Páscoa - 
Jesus entrega às mulheres que o tinham procurado no sepulcro o 
encargo de anunciarem aos discípulos a Sua ressurreição, isto é, de 
serem apóstolas dos apóstolos. “Ide anunciar aos meus irmão que 
partam para a Galileia. Lá me verão” (Mateus 28,10).  A fé na 
ressurreição, no centro da nossa fé em Jesus Cristo, assenta neste 
testemunho das mulheres. E elas têm nome:  Maria de Magdala, Maria 
mãe de Tiago, Salomé... 
  
Nos nossos dias, nomeadamente aqui na Igreja da Alemanha, está 
aberta a discussão sobre o lugar da mulher na Igreja. Porquê continuar 
a excluir as mulheres dos ministérios ordenados? Como ignorar o seu 
empenhamento e a sua importância nas comunidades por todo o 
mundo? A situação actual não é de forma alguma compatível com os 
testemunhos dos evangelhos da ressurreição. A nossa fé fundamenta-
se na fé das primeiras mulheres nos começos da Igreja... Por isso, o 
futuro da Igreja não pode continuar a colocar as mulheres em lugares 
de segundo plano...   
                                                                                                              Jn     
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 SEMANA SANTA  E PÁSCOA 2023 
 
02.04. Domingo de Ramos 

Missa com bênção dos ramos  
* Em Offenbach às 9:30 h  
* Em Harheim às 12:00 h  
 *Em Lollar  às 16:00 h 
 

06.04.  Quinta-feira Santa:  Celebração da última Ceia  
Neste dia, procuramos participar na missa das paróquias onde 
vivemos, como sinal da unidade da Igreja reunida na Eucaristia: 
* Offenbach: St. Paul, às 19 h (leituras em português)  
Participe na celebração das comunidades de língua alemã! 

 
07.04. Sexta-feira Santa: Celebração da Paixão e Morte de Jesus 

* Em Harheim, às 15:00 h.   
        Antes (a partir das 14:15) e a seguir: confissões 

* Em Offenbach, St. Paul, às 17:30 h.   A seguir: confissões 
 
08.04. Sábado Santo – Vigília Pascal:  

Celebração da Ressurreição.    
* Kelsterbach  às 17:00 h ( igreja de St. Markus) 
* Offenbach, às 21:00 h, na “Missão” (Marienstr. 38). 

 
09.04. DOMINGO DE PÁSCOA 

     * Missa solene de Páscoa em Harheim às 11:30 h 
 

 

O Círio Pascal, um sinal de Cristo Ressuscitado,  
visita as nossas casas e as nossas famílias ! 
 
Tem recebido nos últimos anos o  Círio Pascal em sua casa ?  
Se não, ainda pode inscrever-se! Contacte-nos ! 
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Aqui e agora 
 

“Quero construir outros modelos de Igreja”   

- declarações do Bispo de Mainz, Dr. Peter Kohlgraf, na conferência de 
imprensa (8.03.2023 para a apresentação do estudo feito sobre os casos de 
abusos na Igreja diocesana dos últimos 70 anos  
 

Depois da leitura (do estudo sobre os abusos sexuais), uma coisa se tornou 
para mim muito importante: quero construir outros modelos de Igreja. E 
sinto que este é também o desejo de muitos fiéis. Estamos diante de um 
fracasso sistémico. Responsabilidades não assumidas facilitaram a prática 
dos abusos.  Nem sempre me é fácil assumir a responsabilidade por uma 
tal forma de Igreja que ainda está longe de ser ultrapassada. E no entanto 
quero assumir essa responsabilidade, pois acredito na força do Evangelho 
que a Igreja tem de anunciar e que sempre anunciou. A discrepância entre 
mensagem e vida é até hoje o principal problema, que já o próprio Jesus 
denunciou. Às vezes ouço o argumento dos que dizem que naqueles 
tempos era assim. Mas um olhar sério para o Evangelho teria sido 
suficiente para pôr em causa tais comportamentos. Só o facto de tentar 
desculpar mostra que havia conhecimento da falha, mas não se agiu como 
devia. Quero uma Igreja  que ponha a fé, o credo e a vida em 
concordância. Que tente pelo menos.  
 
A Igreja encontra-se actualmente numa profunda crise, por diferentes 
motivos. Mas a história mostra que a Igreja sempre evoluiu. Nesta certeza, 
continuamos na diocese a trabalhar estes casos de abuso. 
 
O papa Francisco quer uma Igreja sinodal, uma Igreja que compromete as 
pessoas nas reflexões em conselho e nas decisões. Se levarmos isto a 
sério, a cultura eclesial irá mudar de forma decisiva.  Muitas vezes se lê no 
Estudo sobre os abusos de casos enfrentados individualmente, em solidão, 
sem comunicação. Era o resultado de uma certa compreensão da Igreja . 
Eu quero mudar esta imagem de Igreja, temos que mudá-la.                      
 
Extractos. Texto completo em https://bistummainz.de     
(tradução: jn) 
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à procura da palavra 
 

Oração para o mês de Maio, mês de Maria 
 
“Virgem e Mãe Maria,  
Vós que, 
movida pelo Espírito,  
acolhestes o Verbo da vida na profundidade da vossa fé humilde, 
totalmente entregue ao Eterno, 
ajudai-nos a dizer o nosso “sim” perante a urgência,  
mais imperiosa do que nunca,  
de fazer ressoar a Boa Nova de Jesus.  
Vós, que permanecestes firme diante da Cruz  
com uma fé inabalável, 
e recebestes a jubilosa consolação da ressurreição,  
reunistes os discípulos à espera do Espírito  
para que nascesse a Igreja evangelizadora. 
 
Vós, Virgem da escuta e da contemplação,  
Mãe do amor, esposa das núpcias Eternas, 
intercedei pela Igreja,  
da qual sois o ícone puríssimo,  
para que ela nunca se feche  
nem se detenha na sua paixão por instaurar o Reino.  
 
Estrela da nova evangelização,  
ajudai-nos a refulgir com o testemunho da comunhão,  
do serviço, da fé ardente e generosa,  
da justiça e do amor aos pobres,  
para que a alegria do Evangelho chegue até aos confins da terra  
e nenhuma periferia fique privada da sua luz.  
Mãe do Evangelho vivente,  
manancial de alegria para os pequeninos, rogai por nós.” 

 
(Papa Francisco. Trecho da Oração ao final da Evangelii Gaudium) 
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Rir faz bem 

Em loja: 
-Olhe, queria um livro, se faz favor! 
-Muito bem. Qual o título do livro? 
-"Coma bem e emagreça". -
Hmmm... é ficção? 
 
- A Governanta pergunta:  - Maria, 
o talhante tinha pés de porco? -
Minha senhora, como é que quer 
que eu saiba, o homem não atende 
os clientes descalço! 
 
 
Um homem numa bomba de 
gasolina disse ao empregado: - 
Encha o tanque se faz favor, 
enquanto eu vou lá dentro tomar 
um café. Naquele tempo, as 
bombas de gasolina ainda não 
eram automáticas. O coitado do 
empregado do posto, deixou a 
mangueira ligada e foi atender 
outro cliente. Quando o homem 
voltou, deu de caras com aquela 
gasolina toda transbordando do 
tanque. Chamou o rapaz e disse 
furioso: -Olha só o que tu fizestes, 
ó rapaz. Toda esta gasolina 
esparramada pelo chão... Eu não 
tenho nada com isso. Só vou pagar 
o que estiver marcado na bomba!... 
 
Numa sapataria, uma senhora 
esteve uma tarde toda para 
escolher uns sapatos e acaba por 
dizer ao empregado: - Mas estes 
sapatos são muito antigos! - Claro, 
minha senhora, estavam na moda 

quando a senhora começou a 
experimentá-los! 
 
- Está lá? É da TAP? - É sim. Faz 
favor de dizer. - Podia informar-me 
quanto tempo demora um avião de 
Lisboa a Nova Iorque? - Um minuto 
- diz o empregado, preparando-se 
para consultar o horário. - Muito 
obrigado. Nunca pensei que fosse 
tão rápido. 
 
Uma senhora entra numa drogaria 
da província e pede: - Uma 
ratoeira, se faz favor. Mas 
depressa. Tenho de apanhar o 
comboio. O empregado muito 
calmo: - Assim tão grande não 
temos. 
 
Estavam duas vacas a pastar num 
prado, de repente vira-se uma e 
diz: - Muuuummmmmm ! E diz a 
outra: - Tiraste-me as palavras da 
boca. 
 
Um cão vai de férias para o 
Algarve. Quando lá chega encontra 
um gato e, dirigindo-se a ele faz: - 
"Ão!!!" E o gato: - "Ão!!!" Pergunta 
o cão: - "Ão"?! Mas tu não devias 
fazer "Miau"?! Responde o gato: - 
Sabes?! Aqui no Algarve, quem não 
sabe mais que uma língua está 
lixado!... 
 
https://www.anedotas.rir.com.pt 

https://www.anedotas.rir.com.pt/
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      Jesus disse à mulheres: 
 
      “Não temais!  

Ide anunciar aos meus irmãos  
que partam para a Galileia. Lá me verão!”   (Mateus 28,10)         

 
“Não temais!” 

Vós que acreditais no amor que liga o céu à terra 
testemunhai que a morte pra sempre foi vencida 
que o futuro tem asas e já voa 
e a vida é começo de manhã! 
 

“Ide dizer aos meus irmãos” 
Vós que acreditais no Evangelho 
e na força de ressurreição que nele se esconde 
não guardeis só para vós  
a Boa Nova da salvação e da  alegria 

 
“Que vão para a Galileia”! 

Nas margens do Lago há um barco  
pronto a largar - o Vento sopra  
e quer levar a Boa Nova ao outro lado 
- Jesus de Nazaré, o Crucificado, 
é o Messias de Deus, por Ele ressuscitado!   

                                                                                                    jn                                                           
 

 
Comunidade Católica de Língua Portuguesa de Offenbach    

Portugiesisch sprechende  katholische Gemeinde 

Marienstr. 38                                        Tel. 069 / 845740                                     

D- 63069 Offenbach                               Fax. 069 / 83 83 89 79 

 

E-mail: offenbach@portugiesische-gemeinde.de 

Homepage: www.portugiesische-gemeinde.de 

Facebook: comunidadecatolica.offenbach 

 

http://www.portugiesische-gemeinde.de/

